
Introduction



Introduction : 
manifestations 
dermatologiques 
associées à la PR

• Associées à une maladie sévère ++

• Manifestation extra-articulaire une des plus fréquentes

• Lésions non spécifiques cutanées et unguéales : serait les 

plus fréquentes

• Lésions spécifiques



Lésions non 
spécifiques : 
peau

• Atrophie cutanée

• Fragilité cutanée

• Erythème palmaire

• Teinte bleutée pulpaire

• Phénomène de Raynaud



Lésions non 
spécifiques : ongles

• Striations longitudinales : serait une des manifestations 
les plus fréquentes

• Hippocratisme digital

• Xanthonychie

• Onycholyse

• Erythème péri-unguéal

• Ptérygium inversum
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Lésions 
spécifiques

• Nodules rhumatoïdes

• Nodulite rhumatoïde

• Nodulose rhumatoïde accélérée

• Vasculites

• Syndrome de Felty

• Dermatoses neutrophiliques

• Dermatite granulomateuse

• Ulcères de jambe

• Lésions mécaniques

• Lésions cutanées induites par le traitement



BIBLIOGRAPHIE 

• Sayah A, English JC. Rheumatoid arthritis: a review of the cutaneous manifestations. J Am 
Acad Dermatol. août 2005;53(2):191-209; quiz 210-2.

• Lora V, Cerroni L, Cota C. Skin manifestations of rheumatoid arthritis. G Ital Dermatol E 
Venereol Organo Uff Soc Ital Dermatol E Sifilogr. avr 2018;153(2):243-55.

• Yamamoto T. Cutaneous manifestations associated with rheumatoid arthritis. Rheumatol Int. 
juill 2009;29(9):979-88.

• Chua-Aguilera CJ, Möller B, Yawalkar N. Skin Manifestations of Rheumatoid Arthritis, Juvenile 
Idiopathic Arthritis, and Spondyloarthritides. Clin Rev Allergy Immunol. déc 2017;53(3):371-93. 

• Xue Y, Cohen JM, Wright NA, Merola JF. Skin Signs of Rheumatoid Arthritis and its Therapy-
Induced Cutaneous Side Effects. Am J Clin Dermatol. avr 2016;17(2):147-62. 

• Grant EN, Bellamy N, Buchanan WW, Grace EM, O’Leary S. Statistical reappraisal of the clinical 
significance of nail beading in rheumatoid arthritis. Ann Rheum Dis. oct 1985;44(10):671-5.


