
Syndrome de Felty



Syndrome de Felty

• Décrit par le Dr Felty en 1934

• Triade : polyarthrite rhumatoïde, leuconeutropénie < 1,5 G/L, splénomégalie

• 1% des patients atteints de PR, en moyenne 16 ans après le diagnostic de PR (âge moyen : 60 
ans), HLA-DR4 ++

• Mauvais pronostic : mortalité de 25 % (sepsis)

• Facteurs de risque : taux élevé d’anticorps, nodules rhumatoïdes, complexes immuns circulants, 
destruction articulaire

• Manifestations extra-articulaires plus fréquentes

• Risque plus élevé de développer un mélanome dans la première année



Syndrome de Felty

• Manifestations cutanées : nodules rhumatoïdes (76%), ulcères de jambes (22%) avec tendance 
à l’hyperpigmentation

• Ulcères de jambe : creusants, localisation aux chevilles et faces tibiales

• Complications : infections bactériennes

• Traitement : rituximab, splénomégalie en dernier recours



BIBLIOGRAPHIE
• Yamamoto T. Cutaneous manifestations associated with rheumatoid arthritis. Rheumatol Int. juill
2009;29(9):979-88. 

• Lora V, Cerroni L, Cota C. Skin manifestations of rheumatoid arthritis. G Ital Dermatol E Venereol
Organo Uff Soc Ital Dermatol E Sifilogr. avr 2018;153(2):243-55. 

• Sayah A, English JC. Rheumatoid arthritis: a review of the cutaneous manifestations. J Am Acad
Dermatol. août 2005;53(2):191-209; quiz 210-2. 

• Sienknecht CW, Urowitz MB, Pruzanski W, Stein HB. Felty’s syndrome. Clinical and serological analysis 
of 34 cases. Ann Rheum Dis. déc 1977;36(6):500-7.

• Campion G, Maddison PJ, Goulding N, James I, Ahern MJ, Watt I, et al. The Felty syndrome: a case-
matched study of clinical manifestations and outcome, serologic features, and immunogenetic
associations. Medicine (Baltimore). mars 1990;69(2):69-80 

•Ayzenberg M, Shenberger KN. Successful treatment of a large cutaneous ulcer and improvement in 
the hematologic manifestations of felty syndrome with rituximab. J Clin Rheumatol Pract Rep Rheum
Musculoskelet Dis. déc 2014;20(8):440-1. 


