
Introduction



Définitions
La sclérose cutanée est une induration et perte de souplesse de la peau correspondant 
histologiquement à une accumulation de collagène (fibrose)
La maladie la plus connue caractérisée par une sclérose cutanée est la sclérodermie systémique mais 
il en existe d’autres regroupées sous le terme de « syndromes sclérodermiformes » 
Ces « syndromes » doivent être évoqués en l’absence de mégacapillaires à la capillaroscopie et 
d’anomalies immunologiques

L’aspect induré de la peau n’est pas toujours secondaire à une fibrose. Cette induration est alors 
nommée pseudo-sclérose
Elle peut être en rapport avec : 

 une atrophie de la peau et des tissus sous-jacents : états pseudo-sclérodermiformes
 l’accumulation d’un composant amorphe dans le derme : amylose, myxœdème hypothyroïdien
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